
Rufen Sie uns gern an

Information für
Arbeitgeber

Mitarbeiter-Service

Wir bieten Lösungen

Erkennen
Beraten
Verändern

Ihre Ansprechpartnerin:

Angela Wilhelm
Diplom-Pädagogin / Betriebswirtin (VdP)
Heilpraktikerin für Psychotherapie 

Ev. Beratungszentrum
Oskar-Winter-Straße 2, 30161 Hannover
Angela.Wilhelm@evlka.de
Telefon 0511/ 62 50 28

Das Sekretariat ist zu folgenden Zeiten
besetzt:

Mo., Di., Mi., Fr. 9.00 –13.00 Uhr
Mo., Mi. 15.00 –17.00 Uhr
Di., Do. 15.00 –18.00 Uhr

Lister Meile

Lister Platz
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Hohenzollernstr.
Oskar-Winter-Str.

Markuskirche

ZOB/ Hbf.

Sie erreichen uns mit der Stadtbahnlinie 3, 7 und 9
sowie mit den Bussen 100/200, 121, 139 
Haltestelle Lister Platz



Zusätzlich halten wir 
für Ihre Führungskräfte 
folgende Angebote bereit

BEVOR BELASTUNG ZUR
ERKRANKUNG WIRD

Wir unterstützen Ihre Mitarbeitenden 
bei folgenden Themen:

� Psychische Fehlbelastungen am Arbeitsplatz

� Klärungshilfe bei beruflichen Konflikten

� Burnout und Burnout-prophylaxe /
Psychische Erkrankungen

� Private Themen, die die Arbeitsfähigkeit
beeinträchtigen

� Unterstützung bei der Verarbeitung 
belastender Erlebnisse

� Positionierung zu schwierigen Arbeitsfeldern

� Kommunikations- und Konfliktfähigkeit

� Problematischer Konsum von Alkohol und
Medikamenten

� Probleme mit Glückspielen 

� Soziale Schuldnerberatung

� Schuldenregulierung

Die Teams des Evangelischen 
Beratungszentrums, der Fachstelle 
für Sucht und Suchtprävention und 
der Sozialen Schuldnerberatung sind 
in besonderer Weise qualifiziert: 

Dipl. PsychologInnen, Dipl. PädagogInnen, 
Dipl. SozialarbeiterInnen, SuchttherapeutInnen, 
approbierte psychologische PsychotherapeutInnen
und Ehe- und LebensberaterInnen

� Führungkräfte-Coaching

� Schulungen für Führungskräfte zum Thema
„Gesundheit als Führungsaufgabe“

� Stressbewältigungsseminare

� Schulung von Führungskräften zum Thema
„Sucht am Arbeitsplatz“

Bevor Belastung 
zur Erkrankung wird


