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Mitarbeiter Service des Diakonischen Werkes Hannover

Sehr geehrte Damen und Herren,

immer haufiger stehen Menschen vor beruflichen und persénlichen Herausforderungen, die zu
psychosozialen Belastungen und Beeintrachtigungen im Alltag fuhren kdnnen. In diesen
Belastungssituationen kann schnelle Unterstiitzung helfen, nicht in eine Krise zu geraten oder
krank zu werden. Hier setzt das sich auf eine Initiative des Personalrates grindende neue
Angebot der TiHo fir ihre Beschéftigten an.

Ab Oktober 2016 bietet die Hochschule ihren Beschaftigten {iber das Diakonische Werk
Hannover — Ev. Beratungszentrum Oskar-Winter-Strafie- psychologische Beratung u.a. in den
Bereichen Lebensberatung, Ehe- und Paarberatung, Trennungs- und Scheidungsberatung,
Familienberatung, Beratung bei Problemen am Arbeitsplatz, Suizidpravention und
Krisenintervention an, Das Beratungsangebot umfasst maximal drei Beratungsgesprache,flr
die die Hochschule die Kosten tibernimmt. Sind dartiber hinaus weitere Termine erforderlich,
besteht die Moglichkeit, dass die bzw. der Ratsuchende mit dem Ev. Beratungszentrum eine
gesonderte Kostenregelung, ohne Beteiligung der TiHo, vereinbart,

Fur die 0.g. Beratung erhalten Sie beim Personalrat oder beim Betriebsarzt {Dr. Gliler) einen
Beratungsgutschein, Dieser Gutschein berechtigt Sie bis zu drei Beratungstermine kostenfrei
wahrzunehmen. Eine Beratung erfolgt unabhangig von threr Konfession!

Selbstverstandlich sind alle im Ev. Beratungszentrum tatigen Personen zur Verschwiegenheit
verpflichtet. Gegentber der Hochschule werden weder Informationen tber erfolgte oder nicht
erfolgte Beratungstermine oder Anmeldungen daflinnoch Giber Inhaite von Beratungs-
gesprachen weitergegeben. Die Rechnungsstelflung erfolgt in anonymisierter Form.

Zusatzlich halt das Ev. Beratungszentrum auch Angebote fir Fohrungskrafte, wie z.B.
Fuhrungskraftecoachings oder Schulungen fur Fithrungskréfte zum Thema ,Gesundheit als
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Fuhrungsaufgabe" bereit, die nach Rucksprache gesondert auerhalb des Guischeinsystems
wahrgenommen werden kénnen.

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den Info-Flyern des Ev. Beratungszentrums, die
ich zu Ihrer Information als Anlage diesem Rundschreiben beifiige.
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